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ค าน า 
 
 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยแม่และเด็ก มุ่งเน้นการสร้างเสริมสุขภาพและพัฒนารูปแบบ
บริการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็กที่มีคุณภาพ ภายใต้กรอบแนวคิด การเตรียมตัวของแม่ก่อน
ต้ังครรภ์ด้วยภาวะโภชนาการที่ดี และต้ังครรภ์เมื่ออายุที่เหมาะสม การตรวจสุขภาพก่อนต้ังครรภ์ เมื่อ
ต้ังครรภ์ฝากครรภ์เร็ว ได้รับบริการคลอด ที่ปลอดภัยตามมาตรฐาน บุคลากรสาธารณสุขได้รับการ
พัฒนาให้มีศักยภาพในการดูแลครรภ์ การคลอดที่มีมาตรฐาน ลดภาวะแทรกซ้อนที่เกิดขึ้น รวมทั้ง
พัฒนาระบบบริการฝากครรภ์ การคลอด และคลินิกสุขภาพเด็กดี ให้มีคุณภาพทุกระดับ และส่งเสริมให้
หญิงหลังคลอดมีการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ส่งต่อเชื่อมโยงขยายสู่ชุมชน แกนน า ชมรม
ต่างๆ ร่วมกันผลักดันให้เกิดเป็นแผนพัฒนาชุมชนต าบลนมแม่เพื่อสายใยรักแห่งครอบครัว  สร้างกติกา
สังคมที่เอื้อต่อการพัฒนาเด็ก ให้เด็กได้รับการเลี้ยงดูที่เหมาะสม ส่งผลให้สุขภาพแข็งแรง ฉลาด อารมณ์
ดี และมีความสุข 

ด้วยเหตุนี้ คณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาแม่และเด็ก
ปฐมวัย จึงได้จัดท าแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาแม่และเด็กปฐมวัยขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาคุณภาพบริการฝากครรภ์ การคลอด และเด็กอายุ 0-5 ปี ให้มีคุณภาพ
มาตรฐาน ซึ่งให้กลุ่มเป้าหมาย สามารถเข้าถึงบริการ (Access) ที่มีคุณภาพ (Quality) มีประสิทธิภาพ 
(Efficiency) แบบไร้รอยต่อ (Seamless) ต่อไป โดยเชื่อมโยงต้ังแต่ ระดับปฐมภูมิ ทุติยภูมิ จนถึงระดับ
ตติยภูมิ อย่างเป็นระบบ  

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า แผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาแม่และเด็กปฐมวัย
เล่มนี้ จะเป็นคู่มือและแนวทางการด าเนินงานที่ส าคัญให้ผู้ปฏิบัติงานในระดับต่างๆ เข้าใจวัตถุประสงค์ 
ยุทธศาสตร์ และแนวทางการด าเนินงานได้อย่างเป็นรูปธรรม และขอขอบคุณ กรมวิชาการ หน่วยงาน
ต่างๆ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคน ที่ช่วยกันพัฒนาแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) เขต
บริการสุขภาพที่ 8 สาขาแม่และเด็กปฐมวัยฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
  
 
 

คณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาแม่และเด็กปฐมวัย 
เขตสุขภาพที่ 8 
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แผนการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
สาขาแม่และเด็กปฐมวัย ปี 2558 

เขตสุขภาพที่ 8 
 
   

1. สภาพปัญหา 
 

สถานการณ์การต้ังครรภ์และการคลอดในปี 2557 ของเขตบริการสุขภาพที่ 8 มีมารดาเสียชีวิต
จากการต้ังครรภ์และการคลอด 7 ราย คิดเป็น  13.4 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน พบใน 3 จังหวัด คือ 
อุดรธานี 26.1 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน, นครพนม 18.7 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน และจังหวัดสกลนคร  
25.5 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน  สาเหตุเกิดจาก Abruptio placenta, thrombotic embolism, CA ovary, 
VSD with Eisenmenger’s complex, ตกเลือดหลังคลอด และการท าแท้งเนื่องจากการต้ังครรภ์ไม่พึง
ประสงค์  ทารกแรกเกิดขาดออกซิเจน 912 ราย คิดเป็น 17.5 ต่อการเกิดมีชีพหนึ่งพันคน จังหวัดที่เกิน
เกณฑ์ คือ นครพนม 28.9 ต่อการเกิดมีชีพหนึ่งพันคน  และทารกแรกเกิดน้ าหนักตัวน้อยกว่า 2,500 กรัม 
จ านวน 3,978 ราย เท่ากับร้อยละ 8.3 ทุกจังหวัดเกินเกณฑ์ ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ก าหนดไว้ไม่เกินร้อย
ละ 7 พบการคลอดของวัยรุ่น อายุ 15-19 ปี จ านวน 5,781 ราย คิดเป็นอัตรา 30.4 ต่อประชากรหญิง 
อายุ 15-19 ปี พันคน ผ่านเกณฑ์โดยเป้าหมายที่ก าหนดไว้ (50 ต่อประชากรหญิง อายุ 15-19 ปี พันคน) 
ส่วนการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ของวัยรุ่นมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น  หญิงต้ังครรภ์ฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนอายุ
ครรภ์ 12 สัปดาห์ จ านวน 34,715 ราย คิดเป็น ร้อยละ 62.7 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมายของเขต (ร้อยละ 70) 
ท าให้หญิงต้ังครรภ์ส่วนหนึ่งไม่ได้รับการดูแลสุขภาพครรภ์ตามเกณฑ์คุณภาพ  การตรวจคัดกรองโรค
ทางพันธุกรรม  และการวินิจฉัยความเสี่ยงต่างๆ ของการต้ังครรภ์ หรือได้รับการวินิจฉัยที่ล่าช้า จนไม่
สามารถป้องกันรักษาได้ทันเวลา เด็ก 0-5 ปีมีพัฒนาการสมวัย จ านวน 238,816 ราย คิดเป็นร้อยละ 
96.5  แต่พบว่ามีความฉลาดทางสติปัญญาเฉลี่ย ร้อยละ 72.7 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมาย (ร้อยละ 100) จึง
จ าเป็นต้องเพิ่มคุณภาพการตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กล่าช้าให้เพิ่มมากขึ้น 
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ตารางท่ี 1 สรุปผลงานอนามัยแม่และเด็ก ปี 2557 เขตบริการสุขภาพที่ 8 
ตัวชีว้ัด(KPI) เป้า หมาย เขต 8 ศูนย์อนามยั

ที่ 6 
อุดรธาน ี สกลนคร นครพนม เลย หนองคาย หนองบัวล าภู บึงกาฬ 

1. อัตรามารดาตาย ≤15:แสน TLB 13.4  26.11 25.5 18.7 0 0 0 0 
2. อัตราทารกขาดออกซิเจน ≤25:พัน TLB 17.5 17.4 11.6 26.2 28.9 14.8 13.3 10.8 15.8 
3. อัตราทารกแรกเกิดน้ าหนัก
<2,500กรัม 

≤ร้อยละ7 8.3  8.6 7.9 8.8 8.7 7.3 7.5 8.5 

4. อัตราเล้ียงลูกด้วยน้ านมแม่
อย่างเดียวนาน6 เดือนหลัง
คลอด 

≥ร้อยละ50 70.3 56.2 61.2 74.3 83.3 65.9 54.4 73.1 70.7 

5. รพ./รพ.สต.ANC คุณภาพ  ≥ร้อยละ70 81.7  75.9 91.6 89.03 66.14 90.91 81.93 77.05 
6.รพ./รพ.สต.WCC คุณภาพ  ≥ร้อยละ70 75.0  71.4 92.9 72.7 66.1 89.2 53.0 68.8 
7.  ANCครั้ งแรกไม่ เกินอายุ
ครรภ์12 สัปดาห์ 

≥ร้อยละ70 62.73 62.7 63.38 80.70 62.5 66.6 53.7 68.4 73.4 

8. ANCครบ5ครั้งตามเกณฑ์ ≥ร้อยละ70 62.7 62.9 65.6 86.3 54.1 54.9 70.6 63.4 50.1 
9.ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ  ≥ร้อยละ60 77.9  68.5 77.5 76.4 77.7 87.3 84.7 93.3 
10.อัตราคลอดลูกของกลุ่ม
อายุ15-19 ปี 

≤50:พัน15-19
ปี 

30.4  37.7 28.8 14.9 37.9 25.0 34.3 18.0 

11.อัตราพัฒนาการเด็กสมวัย ≥ร้อยละ85 96.5 66.3 91.0 98.4 99.5 97.9 98.7 99.9 98.9 

ที่มา : รายงาน COCKPIT และจากการประเมิน 
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จากข้อมูลสรุปผลการด าเนินงานของศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น เปรียบเทียบกับข้อมูลของเขต
บริการสุขภาพที่ 8 ตัวชี้วัดที่มีค่าแตกต่างกันมากคือ อัตราเลี้ยงลูกด้วยน้ านมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือน
หลังคลอด และอัตราพัฒนาการเด็กสมวัย (ข้อมูลของศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น ได้จากการวิจัยส ารวจ) 
พบว่าผลงานของเขตฯ ที่รายงานมีค่าสูงมากกว่าอย่างชัดเจน 
 
วิเคราะห์ 

1. ควร Verify ข้อมูลของแต่ละจังหวัดในเขตบริการสุขภาพที่  8 เรื่องอัตราการเลี้ยงลูกด้วย
น้ านมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือนหลังคลอด และอัตราพัฒนาการเด็กสมวัย เพราะเมื่อเปรียบเทียบกับ
ข้อมูลจากงานวิจัยเชิงส ารวจของศูนย์อนามัยที่ 6 ขอนแก่น ตัวชี้วัดมีค่าแตกต่างกันอย่างมาก คือ อัตรา
พัฒนาการเด็กสมวัย ค่าเฉลี่ยของเขตบริการสุขภาพที่ 8 น้อยกว่าค่าเป้าหมายมาก แนวโน้มน่าจะทุก
จังหวัด ส่วนอัตราการเลี้ยงลูกด้วยน้ านมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือนหลังคลอด ผลงานผ่านเกินค่า
เป้าหมายเล็กน้อย 

2. อัตราทารกแรกเกิดน้ าหนักตัวน้อยกว่า 2,500 กรัมมากกว่าร้อยละ 7 เป็นปัญหาร่วมกัน
ของทุกจังหวัดในเขตบริการสุขภาพที่ 8 

3. อัตราฝากครรภ์ครั้งแรกอายุครรภ์ไม่เกิน 12 สัปดาห์ ค่าเฉลี่ยของเขตร้อยละ 62.73 ซึ่งต่ า
กว่าเป้าหมายมาก และมี 5 จังหวัดตกเกณฑ์คือ หนองบัวล าภู  เลย  อุดรธานี  นครพนม และหนองคาย
น้อยที่สุดในเขต เพียงร้อยละ 53.7 

4. ANC ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์คุณภาพ มี 3 จังหวัดผลงานน้อยกว่าเป้าหมาย คือ เลย 
นครพนม และบึงกาฬ น้อยที่สุดเพียงร้อยละ50.1 

5. จ านวน รพ.และรพ.สต.WCC คุณภาพ มี  3 จังหวัดต่ ากว่าค่าเป้าหมาย จังหวัด
หนองบัวล าภู น้อยที่สุดเพียงร้อยละ 53.6 ดังแผนภูมิท่ี 1 
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แผนภูมิที่ 1 ร้อยละ รพ.สต.ให้บริการฝากครรภ์คุณภาพ, อัตราฝากครรภ์ครั้งแรกอายุครรภ์ไม่เกิน 12 
สัปดาห์, อัตราการฝากครรภ์ 5 ครั้งคุณภาพ และอัตราการเลี้ยงลูกด้วยน้ านมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือน
หลังคลอด ปีงบประมาณ 2557 เขตบริการสุขภาพที่ 8  

 
 
แผนภูมิที่ 2 อัตรามารดาตาย, อัตราทารกแรกเกิดขาดออกซิเจน, อัตราทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อย และ
อัตราคลอดลูกของกลุ่มอาย ุ15-19  ปี  ปีงบประมาณ 2557  เขตบริการสุขภาพที่ 8 
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แผนภูมิที่ 3 ร้อยละเด็ก 0-5 ปี พัฒนาการสมวัย,ร้อยละรพ.สต.ให้บริการ WCC คุณภาพ และ 
ร้อยละศูนย์พัฒนาเด็กเล็กคุณภาพ ปีงบประมาณ 2557 เขตบริการสุขภาพที่ 8 

 
 
ประเด็นปัญหาที่ส าคัญ 

1. มารดาตาย 
2. ภาวะขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิดและทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 
3. การต้ังครรภ์ในวัยรุ่น 
4. ฝากครรภ์ล่าช้า ไม่ครบตามเกณฑ์ ค้นหาหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยงไม่ครอบคลุม/ล่าช้า 
5. การตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กล่าช้าต่ ากว่าความเป็นจริง 

 
วัตถุประสงค์ 

1. หญิงต้ังครรภ์เข้าถึงบริการคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
2. เด็กปฐมวัยเข้าถึงบริการคลินิกเด็กดีคุณภาพ/ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพและคลินิกกระตุ้น

พัฒนาการเด็ก 
3. หญิงต้ังครรภ์เข้าถึงบริการคลอดคุณภาพ 
4. ลดปัญหาด้านสังคมเรื่อง วัยรุ่นต้ังครรภ์ 

 
ผลลัพธ์ที่คาดหวัง 

1. ลดอัตราการตายของมารดาและทารกแรกเกิด 
2. เด็ก 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย  
3. ลดภาวะขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิดและทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 
4. ลดอัตราการคลอดและอัตราการต้ังครรภ์ซ้ าหลังคลอดและหลังแท้งของหญิงวัย 15-19 ปี 
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2.แผนกลยุทธ์กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) 
 
กลยุทธ์การด าเนินงาน 
 การด าเนินงานในภาพรวม ใช้ Provincial leadership ในการบริหารจัดการ ก ากับควบคุมการ
พัฒนาคุณภาพอย่างต่อเนื่อง การให้บริการฝากครรภ์ทุกสถานบริการ หญิงต้ังครรภ์ที่มีภาวะเสี่ยงได้รับ
การดูแลโดยสูติแพทย์ ซึ่งมีการด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 2 แผนกลยุทธ์กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (0-5 ปี) 

กลยุทธ ์ ตัวชีว้ัด โครงการ/แผนงาน 

1.พัฒนาระบบบริการให้มีคุณภาพ 
 1.พัฒนาคลินิกฝากครรภ์/คลินิก
พัฒนาการเด็กคุณภาพในหน่วย
บริการปฐมภูมิและพัฒนาศูนย์เด็ก
เล็กคุณภาพ 
2.พัฒนาศักยภาพบริการคลินิก
ฝากครรภ์โรงพยาบาลชุมชนและ
โรงพยาบาลท่ัวไป 
3.ขับเคล่ือนพัฒนางานMCH ใน
หน่วยบริการปฐมภูมิผ่านDHSและ
ภาคีเครือข่ายต่างๆ  
 

1.1 อัตราหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการ
ฝากครรภ์คุณภาพจากคลินิกฝากครรภ์
คุณภาพ≥ร้อยละ50 
1.2 หญิงตั้ งครรภ์ได้รับบริการฝาก
ครร ภ์ภายในอายุคร ร ภ์ ไม่ เกิน12
สัปดาห์  ( 84วั น  ) และANC 5ครั้ ง
คุณภาพ ≥ร้อยละ70 
1.3 อัตราทารกแรกเกิดน้ าหนัก < 
2,500กรัม≤ร้อยละ7 /ลดลงจากปีก่อน
ร้อยละ0.5 
1.4 อัตราเล้ียงลูกด้วยนมแม่อยา่งเดยีว
น้อย 6 เดือน ≥ร้อยละ 50 
2.1 รพ.สต.ANC,WCCคุณภาพ≥ร้อย
ละ70 
2.2 เด็ก 0-5 ปีมีพัฒนาการสมวัย≥
ร้อยละ85 และคัดกรองพบกลุ่มเส่ียง
และกลุ่มพัฒนาการล่าช้า≥ร้อยละ10 
2.3.เด็กอายุ18และ30เดือนได้รับการ
คัดกรองพัฒนาการร้อยละ100 
2.4 ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ≥ร้อยละ60 
2.5 รพ.ระดับ A และ S 9 แห่งมีคลินิก
กระตุ้นพัฒนาการเด็กแบบบริการ
เบ็ดเสร็จจุดเดียว 
(one stop service) 

1.โครงการอบรมแพทย์ทั่วไป/พยาบาล
งานฝากครรภ์ ในการดูแลครรภ์ที่มี
ภาวะแทรกซ้อน 
2.โครงการเพิ่มศักยภาพโรงพยาบาล
ระดับSให้บริการตรวจวินิจฉัยก่อน
คลอด( PND) 
3. โครงการอบรมพัฒนาทีมระดับ
จังหวัดประเมินรพสต.ANC/WCC/ศูนย์
เด็กเล็กคุณภาพ 
4.โครงการประชุมทีมระดับจังหวัด
ก า ห น ด เ กณฑ์ ป ร ะ เ มิ น ร พ ส ต . 
ANC/WCC/ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 
5.โครงการประเมินรพสต. ANC/WCC/
ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 
6.โครงการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
How to/Good practice  เพื่อ
พัฒนาการจัดการงานMCHผ่าน DHS 
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กลยุทธ ์ ตัวชีว้ัด โครงการ/แผนงาน 

2 . พั ฒ น า ค ว า ม รู้ แ ล ะ ทั ก ษ ะ
บุคลากร 
1.พัฒนาทักษะภาคปฏิบัติแพทย์
ทั่วไป/พยาบาลท่ีปฏิบัติงานในห้อง
คลอดตรงประเด็นปัญหา 
2.พัฒนาศักยภาพ รพช. 
ระดับ M ท าผ่าตัด C/S 
 

3.1 อัตรามารดาตายจากการตั้งครรภ์
และการคลอด ≤15 ต่อ100,000 ของ
การเกิดมีชีพท้ังหมด 
3.2 อัตราตายปริก าเนิด≤9ต่อ1,000 
การเกิดทั้งหมด 
3.3 BA ≤ 25ต่อ1,000 การเกิดมีชีพ
ทั้งหมด 
3.4 ทารกแรกเกิดน้ าหนัก. < 2,500
กรัม<ร้อยละ7 /ลดลงจากปีก่อน ร้อย
ละ0.5 
3.5 อัตราทารกบาดเจ็บอย่างรุนแรง
จากการคลอด≤1ต่อ1,000 การเกิดมี
ชีพทั้งหมด 
 

1.โครงการอบรมภาคปฏิบัติการคลอด
ติ ด ไห ล่ / ก า รคลอดท่ า ก้ น / Active 
management 3rd stage labor 
/NCPR 
2.การประชุมจัดท า  CPGการดูแล
ภาวะแทรกซ้อน/ปัญหาในห้องคลอด 
3.การประชุมน าเสนอรายงานผู้ป่วย
คลอดที่ เ กิ ดภาวะแทรกซ้ อน เพื่ อ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 
4. โครงการพัฒนาทีมระดับจังหวัด
ก าหนดเกณฑ์/ประเมินผลการซ้อมแผน
ภาคปฏิบัติการดูแลรักษาภาวะวิกฤต
ในห้องคลอดโครงการ/แผนงาน 
5. โครงการซ้อมแผนภาคปฏิบัติการ
ดูแลรักษาภาวะวิกฤตในห้องคลอดทุก
รพ. 
6. โครงการประเมินผลการซ้อมแผน 
ภาคปฏิบัติการดูแลรักษาภาวะวิกฤต
ในห้องคลอดทุกรพ.โดยทีมระดับ
จังหวัด 
7. โครงการหมุนเวียนพยาบาลรพช. 
ระดับFปฏิบัติงานที่ห้องคลอด รพท. /
รพศ. ≥10วัน 
8.โครงการพัฒนา Node C/S 

3.สร้างสุขภาวะอนามัยเจริญพันธุ์
หญิงกลุ่มวัย15-19ปี 
1. ขับเคล่ือนพัฒนางานMCH ใน
หน่วยบริการปฐมภูมิผ่านDHSและ
ภาคีเครือข่ายต่างๆ 

4.1 อัตราการคลอด.หญิงกลุ่มวัย15-
19ป≤ี50ต่อ1,000ของหญิงกลุ่มวัย15-
19 ปี 
4.2 อัตราการตั้งครรภ์ซ้ าหลังคลอด/
หลังแท้งของหญิงกลุ่มวัย15-19 ปี≤
ร้อยละ10 

1 .  โครงการใ ส่ห่วงอนามัย / ฝังยา
คุมก าเนิดหญิงกลุ่มวัย15-19ปี หลัง
คลอด/หลังแท้ง 
2. โครงการพัฒนา Youth Friendly 
Health Service ของ CUP 

  3. โครงการประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
How to/Good practice  เพื่อ
พัฒนาการจัดการงานMCHผ่านDHS 
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กลยุทธ ์ ตัวชีว้ัด โครงการ/แผนงาน 

4. มอบของขวัญปีใหม่2558ให้
ประชาชน 

5.1 อัตราเด็กอายุ2.5-7ปีได้รับการฉีด 
MR Vaccine ≥ร้อยละ95 
5.2 หญิงตั้งครรภ์ได้รับวิตามินที่มีสาร
ไอ โอดีนตั้ ง แต่ เ ริ่ มฝากครร ภ์และ
ต่อเนื่องหลังคลอดนาน6เดือนร้อยละ
100 

1. โครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ เพื่อคุ้มครองคน
ไทยจากโรคร้ายด้วยวัคซีน 
2. โครงการเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ เพื่อแก้ปัญหา
การขาดไอโอดีน 
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3.แผนพัฒนาระบบบริการ (Service Plan) สาขาแม่และเด็กปฐมวัย ปี 2558 เขตบริการสุขภาพท่ี 8  
 
ตารางท่ี 3 แผนพัฒนาระบบบริการ (Service Plan) ตามรูปแบบ 7 Building Blocks สาขาแม่และเด็กปฐมวัย เขตบริการสุขภาพที่ 8 
ระดับหนว่ยบริการ A S M F P 

1.งานฝากครรภ์  (กลุ่มแม่และเดก็ปฐมวัย)  

1.ระบบบริการ (Service 
Delivery) 

1.PND clinic 
2.แม่ข่ายรับปรึกษา/ดูแล 
High risk ANC ภายในเขต  
 

1.PND clinic(±) 
2. LBW clinic 
3. แม่ข่ายรับปรึกษา/ดูแล High risk 
ANC ภายในจังหวัด  

1. High Risk ANC clinic (M1) 
2. LBW clinic                    3. 
Node รับปรึกษา/ดูแล High risk 
ANC  

1. คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
2.LBW clinic(±)  
 

1.คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
 

2.ก าลังคนด้านสุขภาพ
(Workforce) 

1. อบรมและฝึกทักษะสูติ
แพทย์ ในการท า PND   
2.อบรมทีมประเมินและท า
เกณฑ์ประเมิน รพ.สต
ANC,WCC,ศูนย์เด็ก   
3. ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
How to/Good practice   

1. อบรมและฝึกทักษะสูติแพทย์ ใน
การท า PND  
2.อบรมทีมประเมินและท าเกณฑ์
ประเมิน รพ.สตANC,WCC,ศูนย์
เด็ก 
3. ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ How 
to/Good practice   

1. อบรมแพทย์/พยาบาลในการดแูล 
High Risk ANC  
2.ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ How 
to/Good practice   
 

1. อบรมแพทย์/พยาบาลในการ
คัดกรอง High Risk ANC  
2.ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
How to/Good practice   
 

1. อบรมพยาบาลงานANC
คุณภาพ 
2.ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
How to/Good practice   
3.อบรม อสม.ค้นหาหญิง
ตั้งครรภ์เชงิรุก 

3.ระบบข้อมูลข่าวสาร(IT) 1.ข้อมูล ผู้รับ  บริการและ
ผลลัพธ ์
2.ระบบข้อมู ล ส่งต่ อและ
ป้อนกลับทางอิเลคทรอนิค 

1.ข้อมูลผู้รับ บริการและผลลัพธ ์ 
2.ระบบข้อมูลส่งต่อและป้อนกลับ
ทางอิเลคทรอนิค 
 

1.ข้อมูลผู้รับ บริการและผลลัพธ ์ 
2.ระบบข้อมูลส่งต่อและป้อนกลับ
ทางอิเลคทรอนิค 
 

1.ข้ อ มู ล ผู้ รั บ  บ ริ ก า ร และ
ผลลัพธ ์ 
 
 
 

1.จัดท าทะเบียนหญิงวัย
เจริญพันธุ์  
 2.ทะเบียนหญิงตั้งครรภ์
เส่ียงในพ้ืนท่ี                   
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4.เทคโนโลยีทางการแพทย์ 
(Drug &Equipment 
 

 1.CPG ระดับจังหวดัในการดูแล
ครรภ์ที่มีภาวะเส่ียงสูง 

1.CPG การดูแลครรภ์ที่มีภาวะ
เส่ียงสูง 

1. เครื่อง ultrasound          2. 
เครื่อง NST              

1.ยาเม็ดวิตามินเสริมธาตุ
เหล็กและ ไอโอดีน                        
2.เครื่อง Sonicaid 

งานฝากครรภ์ 

5.ค่าใช้จา่ยด้านสุขภาพ
Financing 

ค่าส่งตรวจน้ าคร่ า  ค่าส่งตรวจน้ าคร่ า    งบลงทุน/งบลงทุนเพื่อ
ทดแทน  

งบลงทุน/งบลงทุนเพื่อ
ทดแทน  

6.Governance 1. คณะ กรรมการ   MCH 
Board  

1. คณะ กรรมการ   MCH Board  1. คณะ กรรมการ   MCH Board  1. คณะ กรรมการ   MCH 
Board  

1. คณะ กรรมการ   MCH 
Board  
2.คปสอ. 

7.การมีส่วนร่วม( Participation) 1. สูติแพทย์เวชศาสตร์
มารดาและทารก, สูติแพทย์ 
พยาบาล ANC  

1. สูติแพทย์ พยาบาล ANC  1. สูติแพทย์ พยาบาล ANC  
2.เครือขา่ยสุขภาพในชุมชน 

1. สูติแพทย์ พยาบาล ANC 
จากNode/รพท./รพศ.  
2.เครือขา่ยสุขภาพในชุมชน 

1. อสม. อบต. ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน 
(คร,ู พระ) เครือข่าย
สุขภาพในชุมชน 

2.งานห้องคลอด  

1.ระบบบริการ (Service 
Delivery) 

1. Fast track to LR               
2. critical care of labour 
(severe obstetric / medical 
complication, Very 
Extremely LBW newborn) 
 

1. Fast track to LR              
2. critical care of labour 
(severe obstetric / medical 
complication, Extremely / 
Very LBW newborn) 
 

1. Node C/S                         2. 
complicated care of labour 
(obstetric / medical 
complication, LBW newborn) 

1. safe normal delivery       
2. Appropriate 
management ก่อนและ
ระหว่างส่งต่อรพ.แม่ขา่ย 

1.การเยี่ยมหลังคลอด 3 
ครั้ง    2.ตรวจหลังคลอด
และตรวจมะเร็งปาก
มดลูก3.วางแผน
ครอบครัว 

ระดับหนว่ยบริการ A S M F P 
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2.ก าลังคนด้านสุขภาพ
(Workforce) 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อบรมและฝึกทักษะแพทย์
เพิ่มพูนทักษะ / แพทย์ใช้ทุน / 
พยาบาลห้องคลอด (การ
คลอดภาวะวิกฤต, , การชว่ย
คลอดระยะที2่  การคลอดไหล่
ยาก การคลอดทา่ก้น การช่วย
ฟื้นคืนชีพมารดา / ทารกแรก
เกิด,CPGอบรมภาคปฏิบัติ
การรักษาวิกฤติในห้องคลอด
,)) 

1. อบรมและฝึกทักษะแพทย์
เพิ่มพูนทักษะ / แพทย์ใช้ทุน / 
พยาบาลห้องคลอด (การคลอด
ภาวะวกิฤต, , การช่วยคลอด
ระยะที2่  การคลอดไหล่ยาก 
การคลอดทา่ก้น การช่วยฟื้นคืน
ชีพมารดา / ทารกแรกเกิด,CPG
อบรมภาคปฏิบัติการรักษาวกิฤติ
ในห้องคลอด,) 

1.อบรมแพทย์ใช้ทุน / พยาบาล
ห้องคลอด (Ultrasound, การอ่าน
ผล EFM, การคลอดภาวะวกิฤต, 
การชว่ยคลอดระยะที2่  การคลอด
ไหล่ยาก การคลอดท่าก้น ช่วยฟืน้
คืนชีพมารดา / ทารกแรกเกดิ, 
CPGอบรมภาคปฏิบัติการรักษา
วิกฤติในห้องคลอด,)               2. 
ฝึกทักษะ C/S                     

1. อบรมแพทย์ใช้ทุน / พยาบาล
ห้องคลอด (Ultrasound, การ
อ่านผล EFM, การคลอดไหล่
ยาก การคลอดทา่ก้น ชว่ยฟื้น
คืนชีพมารดา / ทารกแรกเกดิ, 
CPG,อบรมภาคปฏิบัติการ
รักษาวิกฤติในห้องคลอด,
หมุนเวยีนพยาบาลห้องคลอด
ปฏิบัติงานท่ีห้องคลอด รพท./
รพศ.≥10วัน 

1.ทีมประเมินระดับเขต
ก ากับ/ติดตาม 

3.ระบบข้อมูลข่าวสาร(IT) 1.ศูนย์รับส่งต่อผู้ป่วยระดับ
จังหวัด 

1.ศูนย์ รั บ ส่ งต่ อ ผู้ป่ วย ระดับ
จังหวัด 

1.ศูนย์รับส่งต่อผู้ป่วยระดับจังหวัด 1.ศูนย์รับส่งต่อผู้ป่วยระดับ
จังหวัด 

1.ทะเบียนส่งต่อและป้อน
ข้อมูลย้อนกลับ 

4.เทคโนโลยีทางการแพทย์ 
(Drug &Equipment) 

1. Consultation ผ่านทาง 
line  
2.เพิ่มจ านวนเตยีงNICU 

1. Consultation ผ่านทาง line  
2.เพิ่มจ านวนเตยีงNICU 

1. Blood bank 
2. EFM  
3. ยา Cytotec, Nalador, 
Hydralazine, Adalat, MgSO4, 
Crystaloid IV fluid, Bricanyl, 
Dexamethasone 
4. Neonatal resuscitation Unit 
and Equipment, Drug      
5.Transport incubator 
 

1. Blood bank 
2. EFM  
3. ยา Cytotec, Nalador, 
Hydralazine, Adalat, 
MgSO4, Crystaloid IV fluid, 
Bricanyl, Dexamethasone 
4. Neonatal resuscitation 
Unit and Equipment, Drug      
5.Transport incubator 

1.ยาคมุก าเนิด 
Triferdine 
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5.ค่ า ใ ช้ จ่ า ย ด้ า น สุ ข ภ า พ
Financing 

งบลงทุนครุ ภัณฑ์ทางการ
แพทย์ 

งบลงทุนครุภัณฑ์ทางการแพทย์ งบลงทุนครุภัณฑ์ทางการแพทย์ งบลงทุนครุ ภัณฑ์ทางกา ร
แพทย์ 

 

6.Governance 1.ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร  MCH 
Board  

1.คณะกรรมการ MCH Board  1.คณะกรรมการ MCH Board  1.คณะกรรมการ MCH Board 
2.คปสอ.  

1.คณะกรรมการ  MCH 
Board 
2.คปสอ.  

7.การมีส่วนร่วม( Participation)  วิ สั ญ ญี แ พ ท ย์  วิ สั ญ ญี
พยาบาล กุมารแพทย์สาขา
ทารกแรกเกิด กุมารแพทย์ อา
ยุรแพทย์ อายุรแพทย์โรคเลือด  

 วิสัญญีแพทย์ วิสัญญีพยาบาล 
กุมารแพทย์ อายุรแพทย์  

 สูติแพทย์ วิสัญญีแพทย์ วิสัญญี
พยาบาล พยาบาลห้องผ่าตัด นัก
เทคนิคการแพทย์ 

 แพทย์ ใช้ทุน  พยาบาล นัก
เทคนิคการแพทย์ เภสัชกร 

อสม. 
จนท.รพ.สต. 

3.งานคลินิกเด็กดี      
1.ระบบบริการ (Service 
Health Delivery) 

1.คลินิกกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 
โดยสหสาขาวชิาชีพ            

1.คลินิกกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 
โดยสหสาขาวชิาชีพ 
2.คลินิกประเมินพัฒนาการโดย
ใช้ Denver II  และ TDSI 300      

1.คลินิกกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 
(M1 M2 ที่มีกุมารแพทย)์ 
 
        

1.คลินิกประเมินพัฒนาการใน
กลุ่มอายุ 18 เดือน/30เดือน
และเมื่อสงสัยเด็กมีพัฒนาการ
ล่าช้า              

1.WCC คุณภาพ        

2.ก าลังคนด้านสุขภาพ 
(Service Health Workforce) 

1.เพิ่มพยาบาลจิตเวชเด็ก 
และนักกิจกรรมบ าบัดเด็ก  
2.อบรมพัฒนาทมีระดับ
จังหวดัประเมินรพสต.
ANC/WCC/ศูนย์เด็กเล็ก
คุณภาพ                     

1.อบรมและฝึกทักษะพยาบาล
ในการคัดกรองพัฒนาการ  
2.อบรมและฝึกทักษะพยาบาล
ในการกระตุ้นพัฒนาการ    
3.อบรมพัฒนาทมีระดับจงัหวดั
ประเมินรพสต.ANC/WCC/ศูนย์
เด็กเล็กคุณภาพ           

1.อบรมและฝึกทักษะพยาบาลใน
การคัดกรอง กระตุ้นพัฒนาการ
การ  
2.อบรมและฝึกทักษะพยาบาลใน
การกระตุ้นพัฒนาการ                   

1.อบรมและฝึกทักษะพยาบาล
ในการคัดกรอง กระตุ้น
พัฒนาการการ  
 2.อบรมและฝึกทักษะพยาบาล
ในการกระตุ้นพัฒนาการ                     

1.อบรมและฝึกทักษะ
พยาบาลในการคัดกรอง
พัฒนาการ        
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3.ระบบข้อมูลข่าวสาร(IT) 1.จัดท าแนวทางการจัดเก็บ

ข้อมูลในระดับจังหวัด                     
2.มีการส่งต่อ ตอบกลับข้อมูล
เด็กระหว่างหน่วยบริการ               
3.มีช่องทางส าหรับการให้
ค าปรึกษาของกุมารแพทย์และ
แพทย์ระหว่าง รพช และ รพ.
เครือข่าย                                      

1.บันทึกใน 43 แฟ้ม 
2.การป้อนกลับข้อมูลระหว่าง
หน่วยบริการเช่น การนัดเด็ก และ
การส่งต่อ                  

1.บันทึกใน 43 แฟ้ม        
2.การป้อนกลับข้อมูลระหว่างหน่วย
บริการเช่น การนัดเด็ก และการส่ง
ต่อ                  

1.บันทึกใน 43 แฟ้ม          
2.การป้อนกลับข้อมูลระหว่าง
หน่วยบริการเช่น การนัดเด็ก และ
การส่งต่อ                  

1.บันทึกใน 43 แฟ้ม    
2.ทะเบียนเด็กท่ีมี
พัฒนาการล้าช้าในพื้นท่ี 
3.การป้อนกลับข้อมูล
ระหว่างหน่วยบริการเช่น 
การนัดเด็ก และการส่งต่อ                  

4.เทคโนโลยีทางการแพทย์ 
(Drug &Equipment) 

1.วัคซีน MR 
(ของขวัญปีใหม่ 2558) 
2.ของเล่นของใช้ในการประเมิน
พัฒนาการเด็ก                                               
3.ชุดกระตุ้นพัฒนาการ TDSI 70 
DSI 300 Denver II                                 

1.วัคซีน MR 
(ของขวัญปีใหม่ 2558) 
2.ของเล่นของใช้ในการประเมิน
พัฒนาการเด็ก.                       3.
ชุดกระตุ้นพัฒนาการ TDSI 70 DSI 
300 Denver II               

1.วัคซีน MR 
(ของขวัญปีใหม่ 2558) 
2.ของเล่นของใช้ในการประเมิน
พัฒนาการเด็ก.    3.ชุดกระตุ้น
พัฒนาการ TDSI 70 DSI 300 
Denver II                            

1.วัคซีน MR 
(ของขวัญปีใหม่ 2558) 
2.ของเล่นของใช้ในการประเมิน
พัฒนาการเด็ก      3.ชุดกระตุ้น
พัฒนาการ TDSI 70 DSI 300 
Denver II                                      

1.วัคซีน MR 
(ของขวัญปีใหม่ 2558) 
2.ชุดตรวจพัฒนาการ  

5.ค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพ
Financing 

ค่าของเล่น/ชุดประเมินและ
กระตุ้นพัฒนาการ 

ค่าของเล่น/ชุดประเมินและกระตุ้น
พัฒนาการ 

ค่าของเล่น/ชุดประเมินและกระตุ้น
พัฒนาการ 

ค่าของเล่น/ชุดประเมินและ
กระตุ้นพัฒนาการ 

ค่าของเล่น/ชุดประเมินและ
กระตุ้นพัฒนาการ 

6.Governance คณะกรรมการอนามัยแม่และเด็ก คณะกรรมการอนามัยแม่และเด็ก  คปสอ  คณะกรรมการอนามัยแม่และ
เด็ก 

คปสอ  คณะกรรมการอนามัยแม่
และเด็ก 

คปสอ 

7.การมีส่วนร่วม( Participation) กุมารแพทย์ จิตแพทย์เด็ก 
พยาบาลจิตเวชเด็ก นักจิตวิทยา
คลินิก นักกายภาพบ าบัด นัก
กิจกรรมบ าบัด 

กุมารแพทย์ พยาบาลจิตเวช นัก
กายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด 

กุมารแพทย์ พยาบาลจิตเวช นัก
กายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด 

แพทย์ พยาบาลจิตเวช นัก
กายภาพ  

อสม.เครือข่ายในชุมชน 
ศูนย์เด็กเล็ก 
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4.งานปอ้งกนัการตั้งครรภ์ใน
กลุ่ม 15-19 ป ี

     

1.ระบบบริการ (Service 
Delivery) 

1. คลินิกวัยใส  (เพศศีกษา 
พฤติกรรมทางเพศ บริการ
วางแผนครอบครัว)                       
2. คลินิกการตัง้ครรภ์ไม่พึง
ประสงค ์
3.วางแผนครอบครวัหลัง
คลอด/หลังแท้ง 
4 .Youth Friendly Health 
Service 

1. คลินิกวัยใส  (เพศศีกษา 
พฤติกรรมทางเพศ บริการ
วางแผนครอบครัว)                      
2. คลินิกการตัง้ครรภ์ไม่พึง
ประสงค ์
3.วางแผนครอบครวัหลังคลอด/
หลังแท้ง 
4 .Youth Friendly Health 
Service 

1. คลินิกวัยใส  (เพศศีกษา 
พฤติกรรมทางเพศ บริการ
วางแผนครอบครัว)                         
2. คลินิกการตัง้ครรภ์ไม่พึง
ประสงค ์
3.วางแผนครอบครวัหลังคลอด/
หลังแท้ง  4 .Youth Friendly 
Health Service 

1.คลินิกวัยใส   (เพศศีกษา 
พฤติกรรมทางเพศ บริการ
วางแผนครอบครัว) 
2.วางแผนครอบครวัหลัง
คลอด/หลังแท้ง  
3. Youth Friendly Health 
Service 

1. มุมวยัใส     (เพศศกีษา 
พฤติกรรมทางเพศ บริการ
วางแผนครอบครัว)  
 2.วางแผนครอบครัวหลัง
คลอด/หลังแท้ง 
3. Youth Friendly Health 
Service 

2.ก าลังคนด้านสุขภาพ
(Workforce) 

1. บูรณาการบริการร่วมกับ
งานวางแผนครอบครัว งานจติ
เวช งานคลินิกให้ค าปรึกษา 
2.สร้างช่องทางปรึกษา 
Hotline Facebook 

1. บูรณาการบริการร่วมกับงาน
วางแผนครอบครัว งานจติเวช  
งานคลินิกให้ค าปรึกษา 
2.สร้างช่องทางปรึกษา Hotline 
Facebook 

1. อบรมพยาบาลฝ่ายส่งเสริม  
2.อบรมแพทย ์

1. อบรมพยาบาลฝ่ายส่งเสริม . 
 

1. อบรมจนท.รพ.สต. 
อสม. ครู ผู้น าชุมชน  
2.  สอนเพศศึกษา / 
พฤติกรรมเส่ียงในโรงเรียน 

3.ระบบข้อมูลข่าวสาร(IT) 1. ทะเบียนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
15 - 19 ปีท่ีคลอด/แท้ง 

1. ทะเบียนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
15 - 19 ปีท่ีคลอด/แท้ง 

1. ทะเบียนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 15 
- 19 ปีท่ีคลอด/แท้ง 

1. ทะเบียนหญิงวัยเจริญพันธุ์ 
15 - 19 ปีท่ีคลอด/แท้ง 

1. ทะเบียนหญิงวัยเจริญ
พันธุ์ 15 - 19 ปี (ทั้งใน
และนอกระบบการศกึษา) 
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ระดับหนว่ยบริการ A S M F P 
4.เทคโนโลยีทางการแพทย์ 
(Drug &Equipment) 

1. โปสเตอร์ สติกเกอร์ ป้าย     
2. pills, IUD, condom, 
DMPA, norplant, cytotec            
3. คลื่นวิทยุของโรงพยาบาล 
(เพื่อนใจวยัรุ่น)  

1. โปสเตอร์ สติกเกอร์ ป้าย    
2. pills, IUD, condom, DMPA, 
norplant, cytotec            3. 
คลื่นวิทยุของโรงพยาบาล (เพื่อน
ใจวยัรุ่น)  

1. โปสเตอร์ สติกเกอร์ ป้าย      
 2. pills, IUD, condom, DMPA, 
norplant, cytotec    

1. โปสเตอร์ สติกเกอร์ ป้าย    
 2. pills, IUD, 
condom,DMPA, norplant, 

1. โปสเตอร์ สติกเกอร์ 
ป้าย    
2. pills, condom, DMPA 

5.ค่าใช้จ่ายด้านสขุภาพ
Financing 

1. ค่าเวชภัณฑใ์นการ
คุมก าเนิด   
2. ค่าส่ือสาร ประชาสัมพันธ ์

1. ค่าเวชภัณฑใ์นการคุมก าเนดิ 
 2. ค่าส่ือสาร ประชาสัมพันธ ์

1. ค่าเวชภัณฑใ์นการคุมก าเนดิ    
2. ค่าส่ือสาร ประชาสัมพันธ ์

1. ค่าเวชภัณฑใ์นการ
คุมก าเนิด 
 2. ค่าส่ือสาร ประชาสัมพันธ ์

1. ค่าเวชภัณฑใ์นการ
คุมก าเนิด 
 2. ค่าส่ือสาร 
ประชาสัมพันธ ์

6.Governance 1. คณะกรรมการยุตกิาร
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค ์

1. คณะกรรมการยุตกิารตัง้ครรภ์
ไม่พึงประสงค ์

1. คณะกรรมการยุตกิารตัง้ครรภ์
ไม่พึงประสงค ์

1. คณะกรรมการยุตกิาร
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค ์+       2. 
กลุ่ม / ชมรม/ครอบครัว/
เยาวชนต้นแบบ 

1. ครอบครัวต้นแบบ, 
เยาวชนต้นแบบ 

7.การมีส่วนร่วม
( Participation) 

1. หัวหน้าส่วนราชการ 
วัฒนธรรมจงัหวดั 
ผู้อ านวยการโรงเรยีน ผู้ก ากับ
สถานีต ารวจจังหวัดสกลนคร 
พัฒนาสังคมฯ ประชาสัมพันธ์
จังหวดั 

1. หัวหน้าส่วนราชการ 
วัฒนธรรมจงัหวดั ผู้อ านวยการ
โรงเรียน ผู้ก ากับสถานีต ารวจ
จังหวดัสกลนคร พัฒนาสงัคมฯ 
ประชาสัมพันธ์จงัหวดั 
 

1. โรงเรียน อบต. ผุ้น าชุมชน 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เครือข่าย
สุขภาพ   
2. คณะกรรมการ DHS               

1. โรงเรียน อบต. ผุ้น าชุมชน 
ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน เครือข่าย
สุขภาพ 
2. คณะกรรมการ DHS               

1. โรงเรียน อบต. ผุ้น า
ชุมชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 
เครือข่ายสุขภาพ                          
2. คณะกรรมการสุขภาพ
ต าบล            
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4.แผนปฏิบัติการพัฒนาระบบบริการ (Service Plan) 
 
ตารางท่ี 4 แผนปฏิบัติการพัฒนาระบบบริการ (Service plan) สาขาแม่และเด็กปฐมวัย ปี 2558 เขตบริการสุขภาพที่ 8  

โครงการ/กจิกรรมหลัก งบประมาณรวมไตรมาส (บาท) งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1.อบรมเชงิปฏิบัติการฝึก 
ปฏิบัติการท าคลอดติดไหล่ คลอดท่าก้น Active 
management of third stage of labor, NCPR  

    ∆        115,700 - คุณ เปล่งฉว ี
 สกนธรัตน ์
(งบเขต) 

2.ซ้อมแผนปฏิบัติการ   management 
สถานการณ์วิกฤตในห้องคลอด 

∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  -หัวหน้าห้องคลอดรพศ. /
รพท./รพช. 
(งบจงัหวดั) 

3.ประชุมน าเสนอรายงานผู้ปว่ยคลอดที่เกดิภาวะ
แทรก ซ้อนเพื่อแลก เปลี่ยนเรียนรู ้

      ∆      98,800 -งบเขต 
-คุณเปล่งฉว ีสกนธรัตน ์

4.ประชุมจดัท า CPG การดแูลภาวะแทรกซ้อน/
ปัญหาในห้องคลอด ANC WCC 

 ∆           250,000 -งบเขตปี57 
-นางปราณีหมอกมีชยั 

5.โครงการหมุนเวียนพยาบาล รพช. ระดับ F 
ปฏิบัติงานท่ีห้องคลอด รพท./ รพศ. (10 วัน/คน) 
  
 
 

  ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  -งบจังหวดั 
-หัวหน้าห้องคลอดรพ.
ระดับ F 
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โครงการ/กจิกรรมหลัก งบประมาณรวมไตรมาส (บาท) งบประมาณ ผู้รับผิด ชอบ 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

6.พัฒนาทีมระดับจงัหวัดก าหนดเกณฑ์/
ประเมินผลการซ้อมแผนภาคปฏิบัติการดแูล
รักษาภาวะวิกฤตในห้องคลอด 

   ∆         54,900 - คุณจีรพร  จักษุจินดา 
(งบเขต) 

7.ประเมินผลการซ้อมแผนภาคปฏิบัติการดูแล
รักษาภาวะวิกฤตในห้องคลอดทกุรพ.โดยทีม
ประเมินจงัหวัด 

         ∆ ∆   - คุณจีรพร  จักษุจินดา 
 

8อบรมแพทย์ทัว่ไป/พยาบาลงานฝากครรภ์ ใน
การดูแลครรภ์ที่มีภาวะ แทรกซ้อน  

   ∆         115,700 -งบเขต 
คุณพิศจไุร อ่อนโยน 

9.เพิ่มศกัยภาพโรงพยาบาลระดบั S ให้บริการ
ตรวจวินิจฉัยกอ่นคลอด (PND) 

             งบจังหวัด 
หน.กลุ่มงานสูติฯรพศ.
อุดรธาน ี

10.ประชุมชี้แจงเกณฑ์ประเมินรพ.สต. ANC/ 
WCC/ ศูนย์เด็กเล็กคุณภาพ 

   ∆         70,000 -งบเขต 
คุณพิศจไุร อ่อนโยน 

11.พัฒนาทีมประเมินคุณภาพงาน ANC, WCC 
และงานศูนย์เดก็เล็กของ รพ.สต” 
 
 
 

  ∆          158,400 งบเขตศูนย์อนามัยที่ 6 /7 
คุณเพ็ญนิดา ไชยสายัณท ์
คุณมลุลี แสนใจ 
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โครงการ/กจิกรรมหลัก งบประมาณรวมไตรมาส (บาท) งบประมาณ ผู้รับผิด ชอบ 

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

12..ประเมิน รพ.สต. ANC WCC และศูนย์เดก็
เล็กคุณภาพ  และประเมินการดแูลภาวะวกิฤตใิน
ห้องคลอดพัฒนาระบบบริหารจดัการอนามัยแม่
และเด็ก ผ่าน DHS อย่างมีส่วนรว่ม 

         ∆   44,300 -คุณพิศจุไร อ่อนโยน 
- งบเขต 

13.ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้ How to/ Good 
practice เพื่อพัฒนาการจัดการงาน MCH ผ่าน 
DHS 

   ∆         136,700 งบศูนย ์
อนามัยที่ 6 
คุณเพ็ญนิดา 

14.ใส่ห่วงอนามัย/ฝังยาคมุก าเนดิหญิงกลุ่มวัย 
15-19 ปี หลังคลอด/หลังแท้ง 

    ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  --งบจังหวัด 
ผู้รับผิดชอบงานระดับ 
สสจ. 

15.พัฒนา Youth friendly  health service ของ 
CUP 

    ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  งบจังหวัด 
-หน.งานส่งเสริมสุขภาพ/
งานควบคุมโรคสสจ. 

16.เฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ 
เพื่อคุ้มครองคนไทยจากโรครา้ยด้วยวัคซีน 

       ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  --งบจังหวัด 
-หน.งานส่งเสริมสุขภา สสจ. 

17.เฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ 
เพื่อแก้ปัญหาการขาดไอโอดีนเพือ่แก้ปัญหาการ
ขาดไอโอดีน 

∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆ ∆  งบจังหวัด 
-หน.งานส่งเสริมสุขภาพ 
สสจ. 
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5. ตัวชี้วัดงานแม่และเด็กปฐมวัย เขตบริการสุขภาพท่ี 8 

 
คณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาแม่และเด็กปฐมวัยได้ก าหนด ตัวชี้วัดที่ส าคัญ ดังนี้ 
 
1.ตัวชี้วัดที่อยู่ในโปรแกรม COCKPIT  
Leading 

หญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ (84 วัน) ≥ร้อยละ 70 
 
Lagging 

1. อัตรามารดาตาย ≤ 15 ต่อ การเกิดมีชีพแสนคน  
2. อัตราทารกตายปริก าเนิด ≤9 ต่อ 1,000 การเกิดทั้งหมด 

 
2.ตัวชี้วัดที่อยู่ในแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 

1. เด็กที่มีพัฒนาการสมวัย ≥ร้อยละ 85 
2. ทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม <ร้อยละ7 /ลดลงจากปีก่อนร้อยละ 0.5 
3. อัตราขาดออกซิเจนทารกแรกเกิด ≤ 25ต่อ1,000 การเกิดมีชีพทั้งหมด 
4. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ี≤50 ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน 
5. อัตราของการต้ังครรภ์ซ้ าในวัยรุ่นอายุ 15-19 ป ี≤ร้อยละ 10 
6. หญิงต้ังครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ ≥ร้อยละ 70 
7. รพ.สต.ให้บริการ ANC คุณภาพ  ≥ร้อยละ 70 
8. หญิงต้ังครรภ์มารับบริการฝากครรภ์ครั้งแรก (ที่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ) อายุครรภ์ไม่เกิน 

12 สัปดาห์ (84 วัน) และ ANC ครบ 5 ครั้ง ≥ร้อยละ 50 
9. การให้บริการ WCC มีคุณภาพ ≥ร้อยละ 70 
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6. ค านิยามตัวชีว้ัด 

 
1.ตัวชี้วัดที่อยู่ในโปรแกรม COCKPIT  
 
ตารางท่ี 5 ค านิยามตัวชี้วัด  
ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

1. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเทา่กับ 
12 สัปดาห ์(84 วัน)  

ค านิยาม  หญิงตั้งครรภ์ หมายถงึ หญิงตัง้ครรภ์ทุกรายที่อาศยัในเขตรับผิดชอบและนอก
เขตรับผิดชอบท่ีมาใช้บริการในสถานบริการสาธารณสุข และหญิงตั้งครรภ์ฝาก
ครรภ์ครั้งแรก เมื่ออายคุรรภ์≤ 12 สัปดาห์ หมายถึง หญงิตัง้ครรภ์ที่มาฝากครรภ์
ครั้งแรก เมื่ออายุครรภ์ก่อนหรือเท่ากับ 12 สัปดาห์ ณ สถานบริการน้ันๆ ในชว่ง 
ระยะเวลาที่ก าหนด (บันทึกที่ห้องฝากครรภ์)  

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≥ร้อยละ 70 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการฝากครรภ์ในโรงพยาบาล/รพ.สต. 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของโรงพยาบาล/รพ.สต. 

แหล่งข้อมูล  ฐานข้อมูล 21/ 43 แฟม้  

รายการข้อมูล 1  A= จ านวนหญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายคุรรภ์ ≤ 12 
สัปดาห์ (นับที ่ANC)  

รายการข้อมูล 2  B=จ านวนหญิงตั้งครรภ์ทั้งหมดที่มาฝากครรภ์ที่สถานบริการ (นบัท่ีANC)   

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล  ทุก 6 เดือน โดยทีมนเิทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย 
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

2. อัตรามารดาตาย  

ค านิยาม  การตายมารดา หมายถึงการตายของมารดาตั้งแต่ขณะตั้งครรภ์ การคลอดและ
หลังคลอด 42 วันหลังคลอด ไม่ว่าอายคุรรภ์จะเป็นเท่าใดหรือการตั้งครรภ์ที่
ต าแหน่งใด จากสาเหตุทีเ่กี่ยวข้องหรือก่อใหเ้กิดความรุนแรงขึ้น จากการตั้งครรภ์
และหรือการดูแลรักษาขณะตั้งครรภ์ และคลอด แต่ไม่ใช่จากอุบัตเิหตุหรือสาเหตุ
ที่ไม่เกี่ยวข้องต่อการเกิดมีชีพแสนคน  

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≤ 15 : การเกดิมชีีพแสนคน  

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์ หญิงคลอด มารดาหลังคลอด 42 วัน 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  รวบรวมข้อมูล 
1.การแจ้งตายจากฐานข้อมูลการตายทะเบียนราษฎร์ของ 
กระทรวงมหาดไทย โดยส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ 
2. สถานบริการบันทึกข้อมูลการตายในฐานข้อมูล 43 แฟ้ม/ก 2  

แหล่งข้อมูล  รายงาน ก1 และ ก2 และฐานข้อมูลการตายทะเบียนราษฎร์ ส านักนโยบายและ
ยุทธศาสตร ์ 

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนมารดาตายระหว่างการตั้งครรภ์ การคลอด หลังคลอด 42 วัน (จาก 
สาเหตุที่เกี่ยวข้องจากการตั้งครรภ์หรือการดูแลรักษาขณะตัง้ครรภ์และคลอด)
ในช่วง 
เวลาทีก่ าหนด  

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนการเกิดมีชีพท้ังหมดในช่วงเวลาเดียวกัน  

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100,000  

ระยะเวลาประเมินผล  ปีละ 2 ครั้ง โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย  
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ตัวชีว้ัด 
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี

3. อัตราทารกตายปริก าเนิด 

ค านิยาม ทารกตายปริก าเนิด หมายถึง การตายของทารกทีค่ลอดตายในครรภ์ (อายุครรภ์
มากกวา่หรือเท่ากับ 28 สัปดาห์)  รวมกับทารกทีค่ลอดออกมาและตายใน 7 วัน 

เกณฑเ์ป้าหมาย ≤9ต่อ1,000 การเกิดทั้งหมด 
 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย ทารกแรกเกิดที่มอีายคุรรภ์มากกว่าหรือเทา่กับ 28 สัปดาห์ท่ีคลอดทั้งหมด 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของโรงพยาบาล 

แหล่งข้อมูล 1.ฐานข้อมูล 21/ 43 แฟ้ม  
2.รายงาน ก 1/ ก2 

รายการข้อมูล 1 A=จ านวนทารกที่คลอดตายในครรภ์(อายุครรภ์มากกว่าหรือเท่ากบั 28 สัปดาห์) 
บวกจ านวนทารกที่คลอดออกมาและตายใน 7 วัน 

รายการข้อมูล 2 B=จ านวนทารกเกดิทั้งหมดในห้วงเวลาเดียวกัน 

สูตรค านวณตัวชี้วดั (A/B) x 1000 

ระยะเวลาประเมินผล ทุก 6 เดือน โดยทีมนเิทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย 
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2.ตัวชี้วดัทีอ่ยู่ในแผนพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) 
 

ตัวชีว้ัด 
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (๐-๕ ปี)/สตร ี

1. ร้อยละของเด็กที่มีพฒันาการสมวัย 

ค านิยาม เด็กที่มีพฒันาการสมวัย  หมายถงึ  เด็กแรกเกดิ – 5 ปี 
ที่ได้รับการตรวจพัฒนาการตามแบบประเมินอนามัย 55 และผ่านทุกข้อ 

เกณฑเ์ป้าหมาย ไม่น้อยกวา่ 85 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย เด็กแรกเกดิ – 5 ปี (5 ปี 11 เดือน 29 วัน)  ที่มารับบริการท่ีคลินิกสุขภาพเด็กดี และ
ศูนย์เดก็เล็ก  เฉพาะเดก็แรกเกิด – 5 ปี ในเดือน (ราย) 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล ฐานข้อมูล  21/43 แฟ้ม (ทุกสถานบริการฯ คีย์ข้อมูลท่ีได้ ประเมินเด็ก ปีละ ๒ ครั้ง) 

แหล่งข้อมูล ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  

รายการข้อมูล ๑ 
 
 

A = จ านวนเดก็แรกเกิดถงึอายุ 5 ปี ที่ได้รับการตรวจประเมินพัฒนาการปกติใน
ช่วงเวลาที่ก าหนด 

รายการข้อมูล ๒ 
 
 

B = จ านวนเดก็แรกเกิดถงึอายุ 5 ปี ที่ได้รับการตรวจประเมินพัฒนาการตามเกณฑ์
ทั้งหมดในชว่งเวลาเดียวกัน 

สูตรค านวณตัวชี้วดั (A/B) × 100 

ระยะเวลาประเมินผล ปีละ 2 ครั้ง โดยส านักงานสาธารณสุขจังหวดั 
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ตารางที่ 5 ค านิยามตวัชีว้ัด (ต่อ) 

ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

2. อัตราทารกแรกเกิดน้ าหนกัน้อยกวา่ 2,500  กรัม 

ค านิยาม  ทารกเกดิมชีีพที่มีน้ าหนักน้อยกวา่ 2,500  กรัม 

เกณฑเ์ป้าหมาย  <ร้อยละ7  /ลดลงจากปีที่ผ่านมาร้อยละ 0.5 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  ทารกแรกเกิดมีชีพ  

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  รายงาน ก 2  หรือส่งข้อมูลผ่านโปรแกรม ก 2 plus  (ศูนย์อนามัยที่ 7 อุบลราชธาน)ี
รายงานทุกเดือน 

แหล่งข้อมูล  รายงาน  ก 2 
 

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนทารกเกิดมีชีพท่ีมีน้ าหนักแรกเกดิน้อยกว่า 2,500 กรัม ในชว่งเวลาที่
ก าหนด        

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนทารกเกิดมีชีพท่ีได้รบัการชัง่น้ าหนักทัง้หมดในชว่งเวลาเดียวกัน 

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100  

ระยะเวลาประเมินผล  ปีละ 2 ครั้ง โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย    
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/
สตร ี 

3. อัตราการขาดออกซเิจนทารกแรกเกิด  

ค านิยาม  การขาดออกซิเจนทารกเกิด หมายถึง ทารกแรกเกิดมีภาวะขาดออกซิเจนระหวา่งคลอด 
โดยการประเมินจ านวนคะแนน (Apgar score) ที่ 1 นาที น้อยกวา่หรือเท่ากับ 7 ที่มา
คลอด ณ สถานบริการน้ันๆ  

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≤ 25 ต่อ 1,000 การเกดิมชีีพทั้งหมด   

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  ทารกเกดิมชีีพที่คลอดในโรงพยาบาล  

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  รายงาน ก 2  หรือส่งข้อมูลผ่านโปรแกรม ก 2 plus  (ศูนย์อนามัยที่ 7 อุบลราชธาน)ี
รายงานทุกเดือน 

แหล่งข้อมูล  รายงาน ก2 
 

รายการข้อมูล 1  A =  จ านวนทารกแรกเกิด Apgar score ที่ 1 นาที น้อยกวา่หรือเท่ากับ 7 หรือข้อมูล
วินิจฉัยโรค ICD 10 TM รหัส P210, P211, P219  

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนการเกิดมีชีพท้ังหมดในช่วงเวลาเดียวกัน   

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 1000  

ระยะเวลาประเมินผล  ปีละ 2 ครั้ง โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย   
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

4. อัตราการคลอดมชีีพในหญงิอายุ 15-19 ปี  

ค านิยาม  หญิงอายุ 15-19 ตั้งครรภ์และคลอดบุตรมีชีพ 

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≤ 50 ต่อประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน  

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์อายุ 15-19 ปี ท่ีมีการคลอดมชีีพในระหว่างปี 2558  

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  เก็บรวบรวมข้อมูลจากหญงิตัง้ครรภ์อายุ 15-19 ปี ท่ีมี่การคลอดและแจ้งเกิดใน 
ทะเบียนราษฎร์ 
  

แหล่งข้อมูล  1.ฐานข้อมูลการเกิดจากทะเบียนราษฎร์โดยส านักนโยบายและยทุธศาสตร์  
2.ฐานข้อมูล 21/ 43 แฟ้ม 
3.รายงาน ก 2 

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนการคลอดมีชีพของหญิงอายุ 15-19 ปี  

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนหญงิอายุ 15-19 ปีท้ังหมด (จากจ านวนประชากรกลางปี 2557)   

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 1000 

ระยะเวลาประเมินผล  ปีละ 2 ครั้ง โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย    
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

5. อัตราของการตัง้ครรภ์ซ้ าในวัยรุ่นอายุ 15-19 ปี  

ค านิยาม  การตัง้ครรภ์ซ้ าในวยัรุ่นอายุ 15-19 ปี หมายถึง หญงิตั้งครรภ์ที่เปน็วัยรุ่นอายุ 
15-19 ปี ท่ีมาคลอดหรือแทง้บุตรและเป็นการตัง้ครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป ต่อจ านวน
วัยรุ่นอายุ 15-19 ปีที่มารับบริการด้วยเรื่องการคลอดหรือแทง้บุตรทั้งหมด 

เกณฑเ์ป้าหมาย   ≤ร้อยละ10  
ประชากรกลุม่เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์อายุ 15-19 ปีที่มารบับริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตรในระหวา่ง

ปีท่ีท าการเก็บข้อมูล  

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  เก็บรวบรวมข้อมูลจากหญงิตัง้ครรภ์ อายุ 15-19 ปีที่มารับบริการดว้ยเรื่องการ
คลอดหรือแท้งบุตรในสถานบริการสาธารณสุข 

แหล่งข้อมูล  โรงพยาบาลทุกแห่ง 

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนหญงิอายุ 15-19 ปีทีม่ารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตร และ
เป็นการตัง้ครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป  

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนหญงิอายุ 15-19 ปี ท่ีมารับบริการด้วยเรื่องคลอดหรือแท้งบุตร
ทั้งหมด 

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100  

ระยะเวลาประเมินผล  ทุก 6 เดือน โดยทีมนเิทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

แ ผ น พั ฒ น า ร ะ บ บ บ ริ ก า ร สุ ข ภ า พ  ส า ข า แ ม่ แ ล ะ เ ด็ ก ป ฐ ม วั ย  | 28  

 

 

ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

6. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์  

ค านิยาม  หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ หมายถงึ หญิง ตั้งครรภ์
ที่มีประวัติมาฝากครรภ์ตามนัดจ านวน 5 ครั้ง ดังนี ้ 
       ครั้งที่ 1 ก่อนอายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์)  
       ครั้งที่ 2 เมื่ออายุครรภ์ 18 สัปดาห์ (บวก/ลบได้ 2 สัปดาห์)  
       ครั้งที่ 3 เมื่ออายุครรภ์ 26 สัปดาห์ (บวก/ลบได้ 2 สัปดาห์)  
       ครั้งที่ 4 เมื่ออายุครรภ์ 32 สัปดาห์ (บวก/ลบได้ 2 สัปดาห์)  
       ครั้งที่ 5 เมื่ออายุครรภ์ 38 สัปดาห์ (บวก/ลบได้ 2 สัปดาห์)  

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≥ร้อยละ 70 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์ที่มาคลอดในสถานบริการสาธารณสุข 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของโรงพยาบาล/รพ.สต. 

แหล่งข้อมูล  ฐานข้อมูล 21/ 43 แฟม้  

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนหญงิคลอดทีม่ีประวตัิได้รับการดูแลกอ่นคลอดครบทัง้ 5 ครั้งตาม
เกณฑ ์ 

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนหญงิคลอดทัง้หมด  

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล  ทุก 6 เดือน โดยทีมนเิทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย 
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

7. ร้อยละรพ.สต.ANCคุณภาพ  

ค านิยาม  รพ.สต.ฝากครรภ์คุณภาพ  หมายถึง  รพ.สตและศสช..ที่มีการจัดระบบบริการใน
การดูแลสุขภาพหญงิตั้งครรภ์และทารกในครรภ์ ท่ีพิสูจน์แล้วว่า เป็นประโยชน์
ต่อหญิงตัง้ครรภ์และทารกในครรภ์ ด้วยมาตรฐานใน 6 องค์ประกอบหลัก  คือ 

1. ให้ความรู้แนวทางการบริการ ANCคุณภาพแก่หญิงตั้งครรภ์และหญิง
ตั้งครรภ์สมัครใจรับบริการ 

2. คัดกรองหญงิตัง้ครรภ์ด้วย Classifying  Form เพื่อแยกหญิงตั้งครรภ์
ปกติหรือภาวะเส่ียง ถา้มคีวามเส่ียงให้ส่งต่อแพทยเ์พื่อดูแลเฉพาะ 

3. มีการให้บริการแบบ One stop service ภายใน 1 วัน ดงันี ้
- ซักประวตัิ – ประวัติอดีต  ปัจจุบนั  โรคอายุรกรรม 
- ให้บริการตรวจรา่งกายทัว่ไป ตรวจทางห้องปฏิบัตกิาร ตรวจฟัน 

ตรวจครรภ์   อัลตร้าซาวด์   
- ประเมินความเส่ียงเพื่อส่งตอ่ภาวะแทรกซ้อนและจดัให้มกีารบริการ    

รักษา 
4. การใหค้วามรู้ตามแนวทางโรงเรยีนพ่อแม่รายกลุ่ม  พร้อมข้อแนะน าที่

หญิงตั้งครรภ์จะน าไปเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อนได้ดว้ยตนเอง 
5. ผู้ให้บริการซกัถามและตอบค าถามรายบุคคล (ตามแบบฟอร์ม)พร้อม

จัดใหม้ีช่องทางติดต่อกับเจ้าหน้าที่ได้ 24 ชั่วโมงและนัดหมายครั้ง
ต่อไป 

6. มีการลงบันทกึในสมุดบันทกึสุขภาพแม่และเดก็และแนะน าให้
ผู้รับบริการใชใ้นการดูแลสุขภาพ 

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≥ร้อยละ 70 

ประชากรกลุม่เป้าหมาย  รพ.สต./ศสช.ท้ังหมดในจงัหวดั. 

วิธีการจัดเก็บข้อมูล  การสุ่มประเมินรพ.สต.ทุกแห่งจากคณะกรรมการประเมินระดับจังหวัด 

แหล่งข้อมูล  รวบรวมสรุปผลการประเมินจากคณะกรรมการประเมินระดับจงัหวัด  

รายการข้อมูล 1  A=จ านวนรพ.สต./ศสช.ท่ีให้บริการตามมาตรฐาน ANC คุณภาพ 

รายการข้อมูล 2  B=จ านวนรพ.สต./ศสช.ท้ังหมดภายในจงัหวดั 

สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล   โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย รอบที่ 2 
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ตัวชี้วัด  
กลุ่มเด็กปฐมวัย (0-5ปี)/สตรี  

8. อัตราหญิงตั้งครรภ์มารับบริการฝากครรภ์ครั้งแรก (ที่คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ) อายุครรภ์
ไม่เกิน 12 สัปดาห์ (84 วัน) และ ANC ครบ 5 ครั้ง 

ค านิยาม  หญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการฝากครรภ์ในสถานบริการคลินิก ANCคุณภาพ และเป็นหญิง
ตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์ครั้งแรกอายุครรภ์≤ 12 สัปดาห์ และฝากครรภ์ครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์) 
คลินิก ANC คุณภาพ หมายถึง  การจัดระบบบริการในการดูแลสุขภาพหญิงตั้งครรภ์และ
ทารกในครรภ์ ที่พิสูจน์แล้วว่า เป็นประโยชน์ต่อหญิงตั้งครรภ์และทารกในครรภ์  ด้วย
มาตรฐานใน 6 องค์ประกอบหลัก  คือ 

1. ให้ความรู้แนวทางการบริการ ANCคุณภาพแก่หญิงตั้งครรภ์และหญิงตั้งครรภ์สมัครใจ
รับบริการ 

2. คัดกรองหญิงตั้งครรภ์ด้วย Classifying  Form เพื่อแยกหญิงตั้งครรภ์ปกติหรือภาวะ
เส่ียง ถ้ามีความเส่ียงให้ส่งต่อแพทย์เพื่อดูแลเฉพาะ 

3. มีการให้บริการแบบ One stop service ภายใน 1 วัน ดังนี้ 
- ซักประวัติ – ประวัติอดีต  ปัจจุบัน  โรคอายุรกรรม 
- ให้บริการตรวจร่างกายทั่วไป ตรวจทางห้องปฏิบัติการ ตรวจฟัน  ตรวจครรภ์   อัลตร้า

ซาวด์ 
- ประเมินความเส่ียงเพื่อส่งต่อภาวะแทรกซ้อนและจัดให้มีการบริการรักษา 
4. การให้ความรู้ตามแนวทางโรงเรียนพ่อแม่รายกลุ่ม  พร้อมข้อแนะน าที่หญิงตั้งครรภ์จะ

น าไปเฝ้าระวังภาวะแทรกซ้อนได้ด้วยตนเอง 
5. ผู้ให้บริการซักถามและตอบค าถามรายบุคคล (ตามแบบฟอร์ม)พร้อมจัดให้มีช่องทาง

ติดต่อกับเจ้าหน้าที่ได้ 24 ชั่วโมงและนัดหมายครั้งต่อไป 
6. มีการลงบันทึกในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กและแนะน าให้ผู้รับบริการใช้ในการ

ดูแลสุขภาพ 

เกณฑ์เป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์คุณภาพ จากคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ ≥ร้อยละ 50 
ประชากรกลุ่มเป้าหมาย  หญิงตั้งครรภ์ที่อยู่ในพื้นที่รับผิดชอบทั้งหมด 
วิธีการจัดเก็บข้อมูล  บันทึกข้อมูลในโปรแกรมของโรงพยาบาล/รพ.สต./ศสช. 
แหล่งข้อมูล  1.รายงาน ก2 

2.การประเมินคลินิกฝากครรภ์คุณภาพ 
3.ฐานข้อมูล 21/ 43 แฟ้ม 

รายการข้อมูล 1  A = จ านวนหญิงตั้งครรภ์รายใหม่ที่มาฝากครรภ์ครั้งแรกก่อน 12 สัปดาห์ ในคลินิกฝากครรภ์
ที่มีคุณภาพ และครบ 5 ครั้ง       

รายการข้อมูล 2  B = จ านวนหญิงหญิงตั้งครรภ์รายใหม่ทั้งหมดที่ฝากครรภ์ในคลินิกฝากครรภ์คุณภาพใน
ช่วงเวลาเดียวกัน 

สูตรค านวณตัวชี้วัด  (A/B) x 100 
ระยะเวลาประเมินผล  ทุก 6 เดือน โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย 
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ตัวชีว้ัด  
กลุ่มเดก็ปฐมวัย (0-5ปี)/สตร ี 

9. ร้อยละการให้บรกิาร WCC มีคุณภาพ  
  

ค านิยาม  WCC คุณภาพ   หมายถึง  การจดับริการดูแลสุขภาพเด็กแรกเกดิ – 5 ปี  ด้วย
มาตรฐานใน 10 กิจกรรมหลักที่ จะส่งเสริมพฒันาให้เดก็มีการเจริญเติบโต
พัฒนาการสมวยั คือ 

1. มีการซักประวตัิเกีย่วกับการตั้งครรภ์และการคลอด 
2. มีการประเมินการเจริญเติบโต ชัง่น้ าหนัก วดัส่วนสูง วัดรอบศีรษะ 
3. ประเมินความเส่ียงของมารดา ในโรคพันธุกรรม TSH, Thallasemia,  

ดาวนซ์ินโดรม, โรคหัวใจ การตั้งครรภ์ไม่พร้อม 
4. ประเมินความพร้อมของมารดาในการเลี้ยงลูกดว้ยนมแม่และการเล้ียงดูลูก 
5. การคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเดก็ด้วยอนามัย 55 พร้อมแนะน า สอนให้

พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ดูแลชว่ยเหลือให้ลูกมีพัฒนาการสมวัยโดยใช้สมุดบันทึก
สุขภาพ 

6. เด็กที่พัฒนาการล่าชา้ให้ประเมินโดยเครื่องมือ TDSI พร้อมสอนผู้เล้ียงดูให้
กระตุ้นพัฒนาการ และนัดประเมนิซ้ าภายใน 1 เดือน  หากภายใน 3   เดือน
เด็กยงัมีพฒันาการล่าช้า  ให้ส่งตอ่เพื่อการวินิจฉัยและรักษาโดยจติแพทย์ 

7. มีการตรวจรา่งกายและตรวจทางห้องปฏิบัติการตามช่วงอายุ เช่นตรวจตา หู  
8. มีการตรวจพเิศษตามชว่งอายุ เชน่ การวัดความดันโลหิต ภาวะซดี  
9. ให้วัคซีนตามชว่งอายุและสังเกตอาการผิดปกติหลังการให้ 30 นาที 
10. ให้ความรู้ตามแนวทางโรงเรยีนพอ่แม่และการใช้สมดุบันทึกสุขภาพในการดูแล

ตนเองและบตุรพร้อมบันทึกและการใช้สมุดบันทึกสุขภาพในการดูแลตนเอง
และบุตรพร้อมบันทึก 

11. สัดส่วนผู้ให้บริการตอ่ผู้รับบริการ 1:10 -15 

เกณฑเ์ป้าหมาย  ≥ร้อยละ 70 
ประชากรกลุม่เป้าหมาย  คลินิก WCC ทั้งหมดในจังหวดั. 
วิธีการจัดเก็บข้อมูล  การสุ่มประเมิน WCC จากคณะกรรมการประเมินระดับจังหวัด 
แหล่งข้อมูล  รวบรวมสรุปผลการประเมินจากคณะกรรมการประเมินระดับจงัหวัด  
รายการข้อมูล 1  A = จ านวนคลินิก WCC ที่ให้บริการมีคณุภาพ       
รายการข้อมูล 2  B = จ านวนคลินิก WCC ทั้งหมดในจังหวัด 
สูตรค านวณตัวชี้วดั  (A/B) x 100  
ระยะเวลาประเมินผล  โดยทีมนิเทศงานและตรวจราชการกระทรวง, กรมอนามัย รอบที่ 2  
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ภาคผนวก ก  
การจัดหน่วยบริการตามแผนพัฒนางานบริการ เขตบริการสุขภาพท่ี 8 ปี 2558 

ระดับ รพ. 
 

จังหวัด (แห่ง) โรงพยาบาล 

A (2) อุดรธานี (1) รพ.อุดรธานี 
 สกลนคร (1) รพ.สกลนคร 
S (5) นครพนม (1) รพ.นครพนม 
 เลย (1)   รพ.เลย 
 หนองบัวล าภู (1) รพ.หนองบัวล าภู 
 หนองคาย (1) รพ.หนองคาย 
 บึงกาฬ (1) รพ.บึงกาฬ 
M1 (2) อุดรธานี (1) รพ.กุมภวาปี 
 สกลนคร (1)    รพ.สว่างแดนดิน 
M2 (16) อุดรธานี(4) รพ.บ้านผือ รพ.เพ็ญ รพ.บ้านดุง รพ.หนองหาน  
 สกลนคร (2) รพ.วานรนิวาส รพ.พังโคน 
 นครพนม (2) รพ.ธาตุพนม รพ.ศรีสงคราม 
 เลย (3)  รพ.ด่านซ้าย รพ.วังสะพุง รพ.เชียงคาน 
 หนองบัวล าภู (2) รพ.ศรีบุญเรือง รพ.นากลาง 
 หนองคาย (2) รพ.ท่าบ่อ รพ.โพนพิสัย 
 บึงกาฬ(1) รพ.เซกา 
F2 (50) อุดรธานี (12) รพ.กุดจับ รพ.ไชยวาน รพ.ทุ่งฝน รพ.นายูง รพ.น้ าโสม รพ.โนนสะอาด รพ.พิบูลย์รักษ์ 
  รพ.วังสามหมอ รพ.ศรีธาตุ รพ.สร้างคอม รพ.หนองวัววซอ รพ.หนองแสง 
 สกลนคร (13) รพ.กุดบาก รพ.กุสุมาลย ์รพ.ค าตากล้า รพ.โคกศรีสุพรรณ  

รพ.เจริญศิลป์ รพ.เต่างอย รพ.บ้านม่วง รพ.พระอาจารย์แบน  
รพ.พระอาจารย์ฝั้น รพ.โพนนาแก้ว รพ.วาริชภูมิ รพ.ส่องดาว  
รพ.อากาศอ านวย 

 นครพนม (7) รพ.ท่าอุเทน รพ.นาแก รพ.นาหว้า รพ.บ้านแพง รพ.ปลาปาก รพ.โพนสวรรค์ รพ.
เรณูนคร 

 เลย (8) รพ.ท่าลี่ รพ.นาด้วง รพ.ปากชม รพ.ผาขาว พ.ภูกระดึง รพ.ภูเรือ  
รพ.ภูหลวง รพ.เอราวัณ 

 หนองบัวล าภู (3) รพ.นาวัง รพ.โนนสัง รพ.สุวรรณคูหา 
 หนองคาย (2) รพ.ศรีเชียงใหม่ รพ.สังคม 
 บึงกาฬ (5) รพ.โซ่พิสัย รพ.บึงโขงโหลง รพ.ปากคาด รพ.พรเจริญ รพ.ศรีวิไล  
F3 (13) อุดรธานี (3) รพ.ห้วยเกิ้ง รพ.ประจักษ์ รพ.กู่แก้ว 
 สกลนคร (1) รพ.นิคมน้ าอูน 
 นครพนม (2)  รพ.นาทม รพ.วังยาง 
 เลย (2) รพ.หนองหิน รพ.นาแห้ว 
 หนองคาย (4) รพ.สระใคร รพ.เฝ้าไร่ รพ.โพธิ์ตาก รพ.รัตนวาปี 
 บึงกาฬ (1) รพ.บุ่งคล้า 
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ภาคผนวก 
ข คณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาอนามัยแม่และเด็กปฐมวัย 

1 นายสุพจน์  แพรนิมิตร นายแพทยช์ านาญการพิเศษ ประธานกรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  
2 นายเทยีนชัย  รัศมมีาสเมือง นายแพทยเ์ชี่ยวชาญ รองประธานกรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  
3 นายสมโภชน์  กังวานธีรวฒัน ์ นายแพทยช์ านานการพิเศษ รองประธานกรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  
4 นางศรีสุดา  ทรงธรรมวฒัน ์ นายแพทยเ์ชี่ยวชาญ กรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  
5 นางนัทยา  ก้องเกียรตกิมล นายแพทยเ์ชี่ยวชาญ กรรมการ 
  โรงพยาบาลนครพนม  
6 นายทวชิ  ศรีเกษม นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  
7 นางพุทธมาลี  แสนสุวงศ์ นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  
8 นางวันเมษา  บรรจงศิลป์ นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 

  โรงพยาบาลนครพนม  
9 นายปราโมทย์  ศรีแก้ว นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลบงึโขงหลง  

10 นางมธวุดี  อิงศิโรรัตน์ นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  

11 นายพีระยุทธ์  สานุกูล นายแพทยช์ านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ศูนย์อนามยัที ่๖ ขอนแก่น  

12 นางสาวสุนิดา  พรรณะ นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองคาย  

13 นางสาววชัราภรณ์ อนวัชชกุล นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู  

14 นายดนุพล  ม่วงรัก นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  

15 นางสุมิศรา  อารียว์ัฒนานนท ์ นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองคาย  

16 นางสุกัญญา  ถาวรยุติการต ์ นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู  
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17 นางพัชราภรณ์  จันลุน นายแพทยช์ านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลบงึกาฬ  

18 นางสาวปานกมล  ศิริวัฒนกุล นายแพทย์ปฏิบัตกิาร กรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  

19 นางปทุมมา  กังวานตระกูล พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  

20 นางสุดาพร  สุทธิพันธ์ตระกูล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  

21 นางสาวชญาณิษฐ ์ปัญญาทอง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลอุดรธาน ี  

22 นางพรศิริ  เสนธิริ พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลนครพนม  

23 นางใฝทอง  สวนงาม พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลนครพนม  

24 นางพิกุลทอง  โมคมูล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลนครพนม  

25 นางณฤทยั  นักบุญ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลนครพนม  

26 นางดาราวรรณ ฤทธิ์มนตร ี พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  
27 นางอุรี  จันทะมล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  

28 นางสาวอ านวยพร โปรญะ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลเลย  

29 นางอุบล  ศรีนากรงุ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู  

30 นางเลิศพร  เชื้อสัตตบงกช พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองบัวล าภ ู  

31 นายวามินทร์  แสงใส พยาบาลวิชาชีพ กรรมการ 
  ศูนย์แพทยช์ุมชน โรงพยาบาลหนองบวัล าภู  

32 นางขวัญใจ  เกษร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองคาย  

33 นางนันทิยา  พรหมแช่ม พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองคาย  
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34 นางอุไรวรรณ  ว่องไว พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลหนองคาย  

35 นางจุฬาภรณ์  ค าวงษา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลบงึกาฬ  

36 นางกุลธดิา  ทีหอค า พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลบงึกาฬ  

37 นางปานิสรา  พระไตรราช พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลบงึกาฬ  

38 นางทวีพร  นครขวาง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย  

39 นางปนัดดา  แสนเสน นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย  

40 นางกมลเนตร  ไผ่ช านาญ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดเลย  

41 นางสุนภา  อัศวชนานนท ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย  

42 นางอุไรรัตน์  ศรีสม นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดหนองคาย  

43 นางสาวญาณวิจา  พรมมา นักวิชาการสาธารณสุข กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัหนองบัวล าภู  

44 นางวัลภา  ศิริกุล  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัหนองบัวล าภู  
45 นางอษุาวดี  จะระนิล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัหนองบัวล าภู  

46 นางอษุาวดี  จะระนิล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัหนองบัวล าภู 

47 นางนัทชา  เขตเจริญ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัหนองบัวล าภู  

48 นางสุรีภรณ์  สีสิงห์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี  

49 นางสาวไพรินทร์  บุตรแสนลี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัอุดรธาน ี  

50 นางปารชิาติ  สาขามุละ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัอุดรธาน ี  
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51 นางกุสุมา  สุวรรณโมรา  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดันครพนม  

52 นางสาวยุพารัตน์  สาระภาค นักวิชาการสาธารณสุข กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดันครพนม  

53 นางสาวบุณยวีร์ อุเทศพรรัตนกุล พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดับึงกาฬ  

54 นางอ้อพร  บุติมุลตร ี พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดับึงกาฬ  

55 นางเพ็ญนิดา  ไชยสายัณห ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ศูนย์อนามยัที ่6 ขอนแก่น  

56 นางเยาวรัตน์  รัตต์นันท ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ กรรมการ 
  ศูนย์อนามยัที ่6 ขอนแก่น  

57 นางสุดารัตน์  ด่านซา้ยโรนน่ิง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  ศูนย์อนามยัที ่6 ขอนแก่น  

58 นางพิศจุไร  อ่อนโยน พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  

59 นางปราณี  หมอกมีชยั นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัสกลนคร  

60 นางบุญล่ิม  กองแก้ว พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลสมเดจ็พระยพุราชสวา่งแดนดิน  

61 นางนิยะดา  บุญอภัย พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  

62 นางจีรพร  จักษุจินดา พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลสกลนคร  

63 นางเพ็ญสุดา  ไชยเมือง  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการ 
  โรงพยาบาลจิตเวชเลยราชนครินทร์  

64 นางปนัดดา  ทรัพย์แสนยากร นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ กรรมการ 
  ส านักงานสาธารณสุขจังหวดัสกลนคร  

65 นางเปล่งฉว ีสกนธรัตน์ พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ กรรมการและ 
  โรงพยาบาลสกลนคร เลขานุการ 

66 นางศศิธี  ภักดีโชต ิ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการและ 
  โรงพยาบาลสกลนคร ผู้ช่วยเลขานุการ 

67 นางสาวปิยรัตน์  โสมศรีแพง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ กรรมการและ 
  โรงพยาบาลสกลนคร ผู้ช่วยเลขานุการ 
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เอกสารอ้างอิง 
 
 
[1] เอกสารประกอบการประชุมแนวทางการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ปี 2557 
กลุ่มงานอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์อนามัยที่ 7 อุบลราชธานี. 
[2] คู่มือการด าเนินงานอนามัยแม่และเด็ก ปีงบประมาณ 2556 กลุ่มงานอนามัยแม่และเด็ก ศูนย์
อนามัยที่ 7 
อุบลราชธานี กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  2555. 
[3] คู่มือปฏิบัติการคลินิกสุขภาพเด็กดี กลุ่มงานอนามัยแม่และเด็ก  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  
2555 
[4] โครงการสายใยรักครอบครัว  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 2555 
อุบลราชธานี กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  2555. 
[5] แนวทางการด าเนินงานแก้ไขปัญหาทารกแรกเกิดน้ าหนักต่ ากว่า 2,500 กรัม จังหวัดอุดรธานี  กลุ่ม
งานส่งเสริมสุขภาพ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดอุดรธานี  2555. 
[6] แนวทางพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาทารกแรกเกิด ส านักบริหารการสาธารณสุข กระทรวง
สาธารณสุข 2556. 
[7] แบบคัดกรองและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก (อนามัย 55) กลุ่มงานอนามัยแม่และเด็ก  กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข  2556. 
[8] ยุทธศาสตร์ ตัวชี้วัด และแนวทางการเก็บข้อมูล กระทรวงสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ 2557 
กระทรวงสาธารณสุข 2556. 
[9] ตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข ปี 2558 กลุ่มงานอนามัยแม่และเด็ก  กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข  2557. 
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กลุ่มงานพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 

ส านักงานเขตสขุภาพที่ 8  

โทรศัพท์  042-222356  ต่อ 137 

โทรสาร  042-221875 

Email: r8waycso@gmail.com 

E-Mail: r8office@gmail.com 
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